
Itinerario n.632

Nago (m. 217)- Rif. M. Altissimo (m. 2.060).

Ore 5.30 - in senso inverso ore 3.40; E.

Lungo itinerario di accesso al M. Altissimo lungo il versante nord della
montagna, ora agevolato dalla carreggiabile che arriva all. apice dei Prati
di Nago a quota 1.550 circa. Il sentiero segnalato utilizza le scorciatoie
della carreggiabile fino all. orlo della Val del Parol.

Da Nago si diparte la strada che sale dolcemente alla Cappelletta di S.
Giuseppe (m. 230) e poi continua per il nudo e sassoso fianco della
montagna scarsamente rivestito di cespugli.
Con numerose svolte (scorciatoie) si affianca al Doss dei Frassini e alla
Malga Zures (m. 690-ore 1.30); quindi sorpassa la Madonna del Faggio (m.
752), costeggia il Doss Casina e raggiunge la Malga Casina (m. 1.060, ore
0.45-2.15) dove sgorga una piccola polla d. acqua.
Con una lunga scorciatoia si evitano i tornanti della carreggiabile che
termina a quota 1.550 all. apice dei Prati di Nago (sbarra).
Si prosegue su stradina a fondo naturale (possibili scorciatoie) a
raggiungere l. orlo della Val del Parol. Si prosegue per mulattiera sul fianco
orientale del M. Varagna toccando la selletta a sud dello stesso (m. 1.748,
ore 2.00-4.15 - a sinistra il sentiero segnalato col n. 624 che scende a
Festa di Brentonico).
Si sale ancora al M. di Nago (m. 1.874) per superare successivamente il
ripido pendio settentrionale e, piegando in ultimo a sinistra, si giunge sul
fianco orientale del M. Altissimo dove sorge il rifugio (ore 1.15-5.30).


